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1. Планируемые результаты освоения предмета 

 

 Требования к результатам освоения предмета направлены на 

реализацию личностно ориентированного, системно-деятельностного 

подхода, который обеспечивает: 

   формирование готовности к саморазвитию и непрерывному 
образованию; 

   проектирование и конструирование социальной среды развития 
учащихся в системе образования; 

 активную учебно-познавательную деятельность учащихся; 

 построение образовательного процесса с учѐтом индивидуальных 

возрастных, психологических и физиологических особенностей учащихся. 

 Предполагается, что результатом изучения основ православной 
культуры в основной школе является развитие у учащихся широкого круга 

компетентностей – социально-адаптивной (гражданственной, 

нравственной), когнитивной (познавательной), информационно- 

технологической, коммуникативной. 
 

Личностные результаты изучения учебного предмета «Основы 

православной культуры» учащимися: 

 осознание себя ответственным членом семьи, школы, общества и 

Российского государства (российская идентичность); 

 развитие чувства преданности и любви к Родине, еѐ истории и 

культуре, еѐ традициям и преданиям, а в дальнейшем — осознание 

ответственности за сохранение культурно-исторического наследия России; 
 знание важнейших страниц священной истории, выдающихся имѐн в 

истории христианства, святынь и знаменитых памятников христианской 

культуры; 

 осознание необходимости для личностного развития таких 

добродетелей, как благодарность, дружба, ответственность, честность, 

осторожность, трудолюбие и милосердие; 

 умение следить за своими словами и делами; способность 

контролировать собственную деятельность на основе выбора добра и пользы; 
 настроенность на доброе поведение и добрые взаимоотношения с 

окружающими; 

 как результат преданности и уважения к традициям своего народа — 

уважительное отношение к людям других верований, другой национальной 

культуры, умение взаимодействовать с людьми других верований и 

убеждений. 

Метапредметные результаты изучения основ православной культуры 

учащимися: 

 развитие познавательной деятельности школьника в гуманитарной 

сфере; 



 любовь к родному языку, родной истории, литературе и культуре; 

 умение сравнивать и анализировать документальные и литературные 

источники; 

 умение описывать достопамятные события родного края, школы, 

семьи. 

Предметные результаты изучения основ православной культуры: 

 развитие чувства прекрасного в процессе знакомства с памятниками 

христианской и православной культуры; 

 знание достопамятных событий священной истории, имѐн и подвигов 

величайших просветителей и святых; 

 умение видеть в памятниках письменности и произведениях русской 

классической литературы славянизмы, их необычные формы и понимать их 

смысл; 

 приобщение к духовно-нравственным ценностям своего народа; 

 усвоение нравственных норм и правил поведения в ходе знакомства с 

богатейшей православной культурой России, имеющей особое значение в 

истории России, становлении еѐ духовности и культуры; 

 приобретение устойчивых представлений о нравственности и 

духовности в рамках понятий добро – зло, правда – ложь, свобода и 

ответственность, совесть и долг; 

 формирование потребности в нравственном совершенствовании. 

 

По окончании курса выпускник научится: 

- оперировать понятиями «Отечество», «нравственность», «долг», 
«милосердие», «миролюбие», как основными в культурных традициях 

многонационального народа России; 

- осознавать себя ответственным членом семьи, школы, общества и 

Российского государства; 

- осознавать ценности нравственности и духовности в человеческой 

жизни. 

- осознавать необходимость для личностного развития таких 

добродетелей, как благодарность, дружба, ответственность, честность, 

осторожность, трудолюбие и милосердие. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- определять общую цель занятия и пути еѐ достижения, умению 

договориться о распределении ролей в совместной деятельности; 

формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации; 

- самостоятельно управлять собой, без посторонней помощи пытаться 

и решать некоторые свои проблемы; 

- следить за своими словами и делами, контролировать собственную 

деятельность на основе выбора добра и пользы; 

- формировать готовность слушать собеседника, вести диалог, 

признавать возможность существования различных точек зрения и права 

иметь свою собственную; 



- излагатьсвоѐ мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий 
 

2. Содержание учебного предмета 

7 класс 

Святая Русь (18-20 века) 

Церковная реформа Петра 1. Святые Митрофан Воронежский и 

Димитрий Ростовский. Святой Иоанн Русский.-2ч. 

Русские поэты размышляют о вере, верности, преданности традициям 

жизни предков. Как понимали слова «добрая, простая старина»? Какие 

изменения произошли в жизни людей 17 века? В чем царь Петр видел 

источник могущества России? Причины церковных реформ Петра. Пример 

благочестивой жизни святителя Митрофана Воронежского. Христианская 

добродетель милостивости в его жизни. Смелость защиты христианской веры 

пред царской властью. 

Христианская добродетель кротости, смирения и послушания в жизни 

святителя Димитрия Ростовского. Труды жизни святителя во славу Божию. 

Составление житий святых. 

Житие святого праведного Иоанна Русского из собрания житий 
святителя Димитрия Ростовского. Как в народе сохранялась христианская 

вера и традиции благочестия во времена реформ. Духовные завещания. Какие 

сокровища завещали родители детям в 17-18 веках? Духовное завещание 

святого Митрофана Воронежского. Наставления святого Митрофана своим 

духовным детям. Какие добрые дела может выполнять современный человек, 

учитывая наставления святых? 

Как русские писатели и поэты использовали жития святых (Четьи- 

Минеи) при работе над своими произведениями (А.С. Пушкин). 

Почитание памяти святых. Спасо-Иаковлевский Димитриев монастырь. 

Его святыни. 
«Блестящий» 18 век. Святитель Тихон Задонский.-2ч. Почему 18 век 

называли «блестящим» веком? Зависимость Церкви от светской влавти во 

времена царствования царицы Екатерины II. Закрытие монастырей. 

«Великий милостивец» святитель Тихон Задонский. Детские годы 

Тимофея. Характер мальчика. Как учился юный Тимофей. Христианские 

добродетели кротости и смирения; благочестие. Церковное служение. 

Подготовка священников. О чем рассказывается в книгах, написанных 

Тихоном Задонским. Собиратель сокровищ духовных. О сокровищах и жизни 

человека. Завещание святителя. Святой Тихон Задонский благодарит Бога 

словами святого Иоанна Златоуста. 

Церковное искусство 17-18 как отражение состояния внутреннего 

(душевного и духовного) мира человека. Сопоставление архитектурных 

стилей памятников древнерусского зодчества (храм Покрова на Hep ли) и 

храмового зодчества 18 века (Смольный монастырь в Петербурге). Стиль 

барокко. 



Изменения стиля церковного пения как следствие изменения 

духовноных ценностей человека 18 века. 

Святые 19 века. Преподобный Серафим Саровский-3ч. Положение 

Православной Церкви в государстве 19 века. Падение нравов вследствие 

разрушения веры. Управление Церкви Священным Синодом. Война 1812 

года и укрепление духовной жизни народа подвигами христианской веры 

святых того времени. 

Для чего живет человек? На этот вопрос о смысле жизни человека 

отвечает преподобный Серафим Саровский. Детские годы преподобного. 

Характер мальчика. Послушание матери. Монашеский постриг. Подвиги 

послушания, поста, молитвы. Явления Пресвятой Богородицы преподобному 

Серафиму. Молитва святого, которая продолжалась 1001 день и ночь. О чем 

молился святой? Христианская добродетель любви. Обращение 

преподобного к каждому человеку «Радость моя!». Добродетель милосердия: 

святой прощает своих убийц-разбойников. Святой размышляет о Боге, о 

христианских добродетелях веры, надежды и любви, о том, как человек мо- 

жет соединиться с Богом. 

Основание Серафимо-Дивеевской обители. Святыни Дивеевской земли: 

мощи преподобного Серафима, Свято-Троицкий собор, Канавка Божией 

Матери (предсказание преподобного Серафима), святые источники. Святые 

дивеевские жены. 

Святые 19 века. Святитель Филарет, митрополит Московский.-2ч. 

Мудрый наставник. 50-летнее служение Церкви. Детские годы Василия 

Дроздова. Святитель - ректор Духовной академии. Профессор и его ученики. 

Какие церковно-общественные вопросы приходилось решать митрополиту 

Филарету? Духовный и нравственный облик святителя. Святитель 

размыцляет о благоговении к святыням и показывает недопустимость 

умаление значимости священных предметов на публичных акциях 

(выставках). Эпистолярное наследие святителя - источник пробуждения 

добрых нравов и культуры для современного человека. Общение святителя 

со знаменитыми людьми своего времени: святитель Филарет отвечает поэту 

А.С.Пушкину 

на вопрос о том, для чего Богом даны человеку жизнь и талант. 

Уважение к собеседнику. Дар убеждения, основанный на вере в Бога. 

Церковное искусство как отражение духовного мира людей. 
Возрождение стиля древнерусского зодчества. Русско-византийский стиль. 

Храм Христа Спасителя в Москве. Иконы храма Христа Спасителя. 

Казанский собор в Санкт-Петербурге. Его святыня - чудотворная икона 

Божией Матери «Казанская». Молебен полководца М.И.Кутузова у 

чудотворной иконы перед отправлением в армию в 1812 году. Почитание 

памяти героя-полководца в русской классической поэзии (А.С.Пушкин 

«...Перед гробницею святой»). «Слово на смерть Кутузова» святителя 

Филарета - гимн Творцу мира. 

Великие старцы ОптинойПустыни - 2ч.Оптина Пустынь -центр 

духовного возрождения России в 19 веке. Старчество и старцы - пример 



великой любви к Богу. Евангелие в жизни Оптинских старцев. Христианские 

добродетели святых Оптинских старцев. Для чего знаменитые люди России 

приезжали к старцам в Оптину Пустынь? Чему учили старцы христиан? 

Новомученики и Исповедники Оптинские. Иноки, пострадавшие за Христа в 

конце 20 века. 

Поэты рассказывают о пути России, об Оптинских старцах в 

произведениях духовной поэзии. Песнопения в честь Оптиной. 

На рубеже веков. Святой праведный Иоанн Кронштадтский. -2ч. 

Сострадание доброго пастыря. Детские годы. Как святой учился читать. Кто 

помог в учении отроку. Священническое служение в Кронштадте. Святой 

Иоанн Кронштадтский - любимый учитель. За что ученики любили своего 

учителя? Почему у святого Иоанна не было плохих учеников? Молитва и 

богослужение - главное дело жизни святого Иоанна. Благодатные дары 

чудотворения. Христианская любовь к ближним. Пророчества святого 

Иоанна Кронштадтского. Пророчества Исайи. Что предсказали святые 

пророки разных веков? Любовь святого к Богу. 

Царственные мученики.-3ч. Разрушение христианской культуры 

России в 20 веке. Разрушение традиций государственной власти - изменение 

государственного устройства, свержение трехсотлетней царской династии. 

Разрушение христианской семьи - малой (домашней) Церкви. Христианские 

добродетели, которые воспитывались в семье: любовь к Богу и жерт-у венная 

любовь к ближним, послушание старшим, скромность, смирение. Семья царя 

Николая II - Царственных мучеников- страстотерпцев. Проявление 

христианской добродетели любви родителями и детьми. 
Иконография Царственной семьи. Произведения духовной поэзии, 

посвященные их подвигу. Церковнославянский язык о покаянии. 

Новомученики и Исповедники Российские - 3ч. Священная история - 

о поругании Христа. Гонения на Церковь. Святой Патриарх Тихон. 

Раскольники - обновленцы. Подвиг христианского смирения святого 

Патриарха. Священномученик Вениамин, митрополит Петербургский. 

Массовые репрессии духовенства. Мартиролог священномучеников. Русская 

духовная поэзия рассказывает о подвигах Новомучеников. 

Христианские мученики ГУЛАГа.– 3ч. Священная истории - о 

событиях на Голгофе. Русская Голгофа. Новомученики и Исповедники 

Российские. Голгофа Анзерская. Собор Новомучеников и Исповедников 

(Соловецких, Домодедовских, Верейских, Оптинских...). Бутовский полигон - 

место покаяния. Иконография «Собор Новомучеников и Исповедников». 

Поэзия и проза бывших узников ГУЛАГов рассказывает о духовном му- 

жестве христиан. 

Православная культура России свидетельствует -3ч. Христиане 

размышляют о действии Промысла Божьего в жизни человека. События 

Священной истории и события истории России 20 века. Святые, деятели 

русской культуры - о России. Поэты 19-20 веков размышляют о людях своего 

века. Скептики и нигилисты в русской культуре. Истоки зла. Произведения 

русской литературы рассказывают о разрушении духовной культуры России. 



О чем рассказывают песнопения Всенощной? О каких событиях Священной 

истории напоминают затворенные Царские Врата на богослужении 

Всенощной. О чем просили христиане в песнопениях Всенощной? О каких 

традициях жизни христиан рассказывают произведения русской культуры? 

Рассказ «Алтарь затворенный» писателя В.А. Никифорова-Волгина. 

Православная культура в жизни христиан.-3ч. Священная история - о 

велении Христа рассказать всем народам о спасении. Богослужение - 

центральное событие духовной жизни христиан. Божественная Литургия - 

главное богослужение Православной Церкви. Ее основное событие - 

Таинство Причащения. Его духовный смысл. Проявление Божественной 

любви к людям. 

Произведения русской литературы рассказывают о том, как христиане 

России сохраняли православную веру в 20 веке. Судьбы православных 

храмов и судьбы православных христиан. Разрушение православной святыни 

- храма Христа Спасителя. Разрушение православных храмов России. 
Историческая память - качество человека культурного. Добрые дела в 

возрождении памятников православной культуры России -проявление любви 

к людям, к окружающему миру, для христиан - любви к Творцу. О путях 

возрождения культуры России размышляют писатели. Как бы могли увидеть 

этот путь святые? Поэт рассказывает о святых заступниках Руси и России. 

Имена христианских мучеников 20 века. 
Изучаем церковнославянский язык - тексты, в которых прославляются 

святые Новомученики. 

Золотая цепь святых. - 4ч. Христиане размышляют о золотой цепи 

святых всех веков, соединяющей всех в Боге Едином. Выполнение святыми 

евангельского повеления: «Да будут все едино!» Церковь торжествующая. 

Церковь земная и Церковь Небесная. Кто входит в Небесную Церковь. 

Святые дети в Церкви Небесной. Их добродетели - чистота души, простота и 

доброта сердца. Святые дети - святой отрок Мамант, святые отроки царевич 

Димитрий Угличский, Артемий Веркольский, страстотерпец царевич 

Алексий. 

Иконография рассказывает о воскресении, спасении, вечности. 

Торжество и христианская радость в русской духовной поэзии - рассказ 

о святости родной земли. Повторение - о чудотворных иконах Божией 

Матери, оберегающих Россию - Владимирской, Казанской, Донской, 

Тихвинской, Смоленской. 

Изучаем церковнославянский язык - торжество и христианская радость в 

тексте Евангелия, в христианских песнопениях Пасхи, песнопениях святым. 

О христианской радости свидетельствовали миру святые. Бессмертие. 

Экскурсии по святым местам -2ч. 

Итоговое повторение - 1ч. 



Календарно-тематическое планирование7 класс 
 

 

 
 

№ п/п Тема урока Дата проведения 

план факт 

1-2 Церковная реформа Петра 1. Святые Митрофан 

Воронежский и Димитрий Ростовский. Святой Иоанн 

Русский. 

  

3-4 «Блестящий» 18 век. Святитель Тихон Задонский.   

5 Святые  19  века. Святитель Филарет, митрополит 
Московский. Преподобный Серафим Саровский 

  

6 Великие старцы Оптиной Пустыни   

7 На рубеже веков. Святой праведный Иоанн 
Кронштадтский. 

  

8 Царственные мученики.   

9 Новомученики и Исповедники Российские   

10-11 Христианские мученики ГУЛАГа   

12 Православная культура свидетельствует   

13 Православная культура в жизни христиан   

14 Золотая цепь святых   

15-16 Экскурсии «Путешествия по святым местам родной 
земли» 

  

17 Итоговое повторение. Промежуточная аттестация   

 


