
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

Физкультурно-спортивных мероприятий на 2021-2022 учебный год. 

 

№ 

п/п 

Сроки 

проведения 

Вид спорта (соревнования) Ответственные 

1. сентябрь Соревнования по лёгкой 

атлетике «К стартам готов!» 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

2. сентябрь Соревнования ГТО Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

3.  сентябрь Весёлые старты «Спорт- 

чемпионов!» 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

4. сентябрь День здоровья. Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

5. сентябрь «Кросс-нации». Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

6. октябрь Легкоатлетический кросс 

«Осенний кросс»  

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

7. октябрь День здоровья Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

8. октябрь Соревнования по прыжкам на 

скакалке 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

9. октябрь Классный час по охране 

здоровья и безопасности на 

дорогах 

Классные 

руководители, 

совет ШСК 

10. октябрь Беседы по классам « Мы и 

здоровье» 

Классные 

руководители, 

руководитель 

ШСК, совет ШСК 

11. ноябрь Спортивное мероприятие среди 

учащихся начальных классов 

«Быстрее, выше, сильнее» 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

12. ноябрь Соревнования по шахматам и 

шашкам 

Зам. по ВР, 

классные 

руководители, 

совет ШСК 

13. ноябрь Соревнования "Мама, папа, я – 

спортивная семья" 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

14. ноябрь Месячник ЗОЖ Зам. по ВР, 

классные 

руководители, 

совет ШСК, 

руководитель 

ШСК 

15. декабрь Веселые старты среди 1-4 Руководитель 



классов ШСК, Совет ШСК 

16. декабрь Месячник безопасности по 

правилам и мерам безопасности 

в местах зимнего отдыха 

классные 

руководители 

17. декабрь «Зимние спортивные игры» для 

5-9 классов 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

18. декабрь «Веселые старты» для 10-

11классов  

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

19. январь Лыжные гонки для 10-11 

классов 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

20. январь Викторина по ПДД 1-2 классы классные 

руководители 

21. январь Викторина по ПДД 3-4 классы классные 

руководители 

22. январь Общешкольные соревнования 

по Волейболу 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

23. январь Школьный турнир по 

подтягиваниям 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

24. февраль Школьный турнир по 

пионерболу 5-11 классы 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

25. февраль День здоровья 

«Рекорды школы»  

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

26. февраль Спортивный праздник, 

посвящённый Дню защитника 

Отечества Военизированные 

эстафеты 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

27. март Соревнования по волейболу для 

9-11 классов 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

28. март Школьный турнир по 

баскетболу для 9-11 классов 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

29. март Подвижные игры «Вместе 

весело играть» для 1-4 классов 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

30. март Соревнования по шахматам и 

шашкам 

Зам. по ВР, 

классные 

руководители, 

совет ШСК 

31. март Спортивный конкурс «А ну-ка, 

девушки» 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

32. март Игра пионербол среди учащихся 

5-8 классов 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

33. апрель Всероссийский день здоровья Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

34. апрель Спортивное соревнование «В 

здоровом теле – здоровый дух!» 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 



35. апрель Соревнования по ПДД 

"Фигурное вождение" 

Зам. по ВР, 

классные 

руководители, 

совет ШСК 

36. апрель Соревнования по легкой 

атлетике "Команды на старт!" 

для 5-7 классов 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

37. май Легкоатлетическая эстафета ко 

Дню Победы 9 мая 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

38. май Организация профилактических 

мероприятий по 

предупреждению ДДТ в летний 

период 

классные 

руководители 

39. май Спортивные соревнования «МЫ 

выбираем ЗОЖ» 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

40. май «Веселые старты» День 

здоровья 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

 


