
Аннотация 

 к рабочей программе дополнительного образования «Азбука безопасности» 

Пояснительная записка 

 
Направленность социально-гуманитарная 

Актуальность данной программы обусловлена тем, что происходит сближение 

содержания программы с требованиями жизни. 

Необходимость создания условий для непрерывного обучения участников 

дорожного движения, начиная с младшего школьного возраста, диктуется 

условиями бурного роста современного автомобильного транспорта и увеличением 

интенсивности движения на автодорогах. Среда обитания ребенка перенасыщена 

риском и опасностями дорожно-транспортных происшествий. Практически с 

порога дома он становится участником дорожного движения, так как и дворы стали 

объектами дорожного движения. 

Всем известно, какую опасность для детей представляет сегодня дорога. 

Только на дорогах России ежегодно попадают в беду более 30 тысяч человек и 

среди них значительное число составляют дети. Одна из причин такого явления — 

несформированность элементарной культуры поведения в условиях дорожного 

движения, неподготовленность детей к самостоятельному безопасному 

передвижению по улицам и дорогам. Становится, очевидно, что семья в одиночку 

не может справиться с решением этих задач воспитания. 

Педагогическая целесообразность заключается в том, что она является одной из 

эффективных форм воспитания и перевоспитания, подготовки детей к решению 

сложных жизненных ситуаций, способствует содействию социальному, духовному 

и моральному благополучию, здоровому физическому и психическому развитию 

подрастающего поколения, обучению детей адекватному поведению. 

Отличительные особенности программы. Программа больше всего уделяет 

внимание пропаганде знаний ПДД и профилактике детского дорожно- 

транспортного травматизма через реализацию творческих возможностей детей и 

подростков, формированию представлений о правилах дорожного движения и 

навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Объем программы 34 часа 

Формы обучения и виды занятий. Очная, тематические занятия, игровые 

тренинги, разбор дорожных ситуаций на настольных играх, экскурсии, конкурсы, 

соревнования, КВН, викторины, изготовление наглядных пособий для занятий по 

правилам дорожного движения, выпуск стенгазет, разработка проектов по ПДД 

встреча с работниками ГИБДД, просмотр видеофильмов. 

Срок освоения программы. 1 год 

Режим занятий - 1 час в неделю 



Целью программы является формирование обязательного минимума знаний и 

умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей младшего 

школьника как участника дорожного движения, культуры поведения на дорогах и 

улицах. В дальнейшем дети смогут осознанно вести себя в условиях дорожного 

движения, что приведет к уменьшению числа дорожно-транспортных 

происшествий, участниками которых становятся младшие школьники. 

Программа направлена на реализацию умения, относящегося к культуре 

безопасности жизнедеятельности в рамках внеурочной образовательной 

деятельности. 

Задачи: 

1. Сообщение знаний о правилах движения на проезжей части; обучение 

пониманию сигналов светофора и жестов регулировщика. 

2. Привитие умения пользоваться общественным транспортом; 

ознакомление со значениями важнейших дорожных знаков, указателей, 

линий разметки проезжей части. 

3. Воспитание осознания опасности неконтролируемого поведения на 

проезжей части, нарушения правил дорожного движения, воспитание 

бережного отношения к своей жизни и своему здоровью, а также к жизни и 

здоровью всех участников дорожного движения. 

Планируемые результаты 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих 

умений: 

 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, 

соблюдения правил дорожного движения; 

 объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих 

нравственных ценностях; 

 в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, 

делать выбор, как поступить; 

 осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной 

безопасности и безопасности окружающих. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий: 

Регулятивные УУД 

 определять цель деятельности; 

 учиться обнаруживать и формулировать проблемы; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата 

деятельности; 

 навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, 

в том числе творческого характера; 



Познавательные УУД 

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные 

источники информации, свой жизненный опыт; 

 

перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной деятельности; 

 

Коммуникативные УУД 

 

 оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой 

ситуации; 

 высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

 слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть 

готовым корректировать свою точку зрения; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

задавать вопросы 

Познавательные УУД 

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные 

источники информации, свой жизненный опыт; 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной деятельности; 

Предметными результатами изучения курса «Азбука безопасности» является 

сформированность следующих умений: Универсальные учебные действия: 

1. Ориентирование и поведение в окружающей среде: 

— характеризовать слова «опасность», «опасный»; 

— объяснять значение слов «осторожный и неосторожный», «внимательный и 

невнимательный», 

— предвидеть результат возникшей ситуации при различных действиях в 

окружающей среде; выделять особо опасные ситуации, предусматривать свои 

действия в них; 

— представлять возможное развертывание ситуации, отвечать на вопрос «что 

будет, если …»; 

— осуществлять правильный подсчет времени на дорогу в неблагоприятных 

условиях (особенности дороги, погоды и пр.). 

2. Умения, определяющие безопасное поведение в условиях дорожного движения: 

— объяснять значение правил дорожного движения; 

— группировать знаки ДД по назначению (предупреждающие, запрещающие, 

предписывающие, информационные, знаки особых предписаний), объяснять 

назначение каждой группы знаков ДД; 



— соотносить знак дорожного движения с конкретной ситуацией на дороге; 

находить и исправлять ошибки в схемах и рисунках, раскрывающих разные 

ситуации дорожного движения; 

— анализировать погодные условия, знать особенности тормозного пути 

транспорта при разных дорожных условиях; 

— выполнять изученные правила движения по дорогам и улицам (в игровых и 

учебных ситуациях, а также в реальной жизни); проводить игры и учебные 

ситуации со сверстниками и малышами; разыгрывать различные роли (водитель, 

пешеход, пассажир), передавать особенности их поведения в зависимости от 

ситуации; 

— анализировать свое и чужое поведение, находить ошибки, устанавливать их 

причины, определять пути исправления. 

−− выработать навыки по оказанию первой медицинской помощи. 

Такой подход позволяет реализовывать требования федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Доступность программы для детей с ОВЗ и детей-инвалидов. 

Содержание программы даёт возможность использовать индивидуальный подход к 

детям с ограниченными возможностями здоровья. 

Доступность программы для детей, проявивших выдающиеся способности. 

Содержание программы даёт возможность использовать индивидуальный подход к 

детям, проявляющим выдающиеся способности, использовать в процессе обучения 

специальное оборудование. Для данных детей создаются условия для участия в 

выставках, конкурсах, слетах и конференциях. 

Доступность программы для детей, проживающих в сельской местности и на 

труднодоступных и отдаленных территориях. При реализации используются 

дистанционные технологии. 

Доступность программы для детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации. 

Реализация программы предусматривает использование доступных материалов, 

методической литературы. 

Учебный план 

№п/ 

п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации/контр Всего Теория Практика 



     оля 

1. Ориентировка в 

окружающем 

мире 

11 7 4 Викторина 

«Знаешь ли ты 

ПДД?».Творческ 

ая работа  «Мой 

друг велосипед». 

Конкурс 

рисунков 

«Средства 

передвижения 

прошлого». 

Проект 

«Транспорт 

будущего». 

2. Ты — пешеход 17 12 5 Праздник 

«Путешествие в 

страну дорожных 

знаков». КВН 

«Азбука 

безопасности». 

Разработка 

памяток    для 

водителей «Тише 

едешь, дальше 

будешь».   Игра- 

конкурс  «Я  – 

участник 

дорожного 

движения». 

Экскурсия по 

городу 

3. Ты — пассажир 6 3 3 Викторина  «У 

дорожных правил 

каникул нет». 

Проектная 

работа. 

Выпуск 

стенгазеты 

«Дорожная 
безопасность». 

 Итого 34 22 12  

 


