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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ОСНОВАМ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ 

( модуль ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ) 

4 КЛАСС 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основе:  

1. Федерального компонента государственного стандарта начального  общего образования; 

2. Программы общеобразовательных учреждений 4-5 классы « Основы духовно-нравственной культуры народов 

России. Основы православной культуры»  Данилюк А.Я.  М., Просвещение 2012 год.  

3. Поручения Президента РФ от 02.08.2009г. о введении с 2012 г. во всех субъектах РФ в общеобразовательных 

учреждениях нового комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 

соответствии с приказами Министерства образования и науки РФ от 31.01.2012г. №69 «О  внесении изменений 

в федеральный компонент государственных общеобразовательных стандартов начального общего и среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом Министерстваобразования РФ от5 марта 2004г. № 

1089»и приказа от 01.02.2012г. « О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования РФ от 9 марта 2004г. № 1312»,  руководствуясь письмом 

Министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 13.02.2012г. № 1536/03.1 «О 

введении комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и служебным 

письмом Управления образования от 30.01.2012г. № 210/1-08 «О введении курса «Основы религиозных культур 

и светской этики» на основании материалов проведенной подготовительной работы по подготовке к введению с 

2012-2013 учебного года в учебный план школы комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики».   

Преподавание ОРКСЭ осуществляется в соответствии с нормами законодательства Российской Федерации: 

Конституцией РФ, Законами «Об образовании», «Об основных гарантиях прав ребенка РФ», «О свободе 

вероисповедания и религиозных объединениях», а также  в соответствии с базисным учебным планом и 

годовым календарным учебным графиком. 



 

Для реализации программного содержания используются следующие учебники и учебные пособия: 

 Кураев А. В. Основы религиозных культур и православной этики. Основы православной культуры. 4-5 классы. 

Учебное пособие для общеобразовательных учреждений –  Москва «Просвещение», 2011.  

 Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры. Методические рекомендации для 

учителей. Г.Чебоксары «Новое время», 2011 

 Цель комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» - формирование у младшего 

подростка мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России и уважения к ним, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

Задачи комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»: 

 развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, 

общества;  

 формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию;       

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании 

конструктивных отношений в семье и обществе; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России; 

 об исторической роли традиционных религий в становлении российской государственности;  

 осознание ценности человеческой жизни;        воспитание нравственности, основанной на свободе совести и 

вероисповедания, духовных традициях народов России 

 становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА 



Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у обучающихся 4 класса представлений о нравственных 

идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни 

современного общества, а также своей сопричастности к ним. Основные культурологические понятия учебного курса — 

«культурная традиция», «мировоззрение», «духовность (душевность)» и «нравственность» — являются объединяющим 

началом для всех понятий, составляющих основу курса (религиозную или нерелигиозную). 

Новый курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос совершенствования личности ребѐнка на 

принципах гуманизма в тесной связи с религиозными и общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть важную 

роль, как в расширении образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе формирования 

порядочного, честного, достойного гражданина. 

Основной принцип, заложенный в содержании курса, — общность в многообразии, многоединство, поликультурность, — 

отражает культурную, социальную, этническую, религиозную сложность нашей страны и современного мира. 

Общая духовная основа многонационального народа России формируется исторически и основывается на ряде факторов: 

общая историческая судьба народов России; 

единое пространство современной общественной жизни, включающее развитую систему межличностных отношений, нала-

женный веками диалог культур, а также общность социально-политического пространства. 

Учебный курс является единой учебно-воспитательной системой. Все его модули согласуются между собой по педагогичес-

ким целям, задачам, требованиям к результатам освоения учебного содержания, достижение которых обучающимися 

должен обеспечить образовательный процесс, осуществляемый в пределах отведѐнного учебного времени с учѐтом 

образовательных возможностей младших подростков. 

Учебный курс имеет комплексный характер и включает 6 модулей: «Основы православной культуры», «Основы исламской 

культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», 

«Основы светской этики». 



Образовательный процесс в границах учебного курса и сопутствующей ему системы межпредметных связей формирует у обу-

чающихся начальное представление о религиозных культурах и светской этике посредством: 

 ориентации содержания всех модулей учебного курса на общую педагогическую цель — воспитание 

нравственного, творческого, ответственного гражданина России; 

 педагогического согласования системы базовых ценностей, лежащих в основе содержания всех модулей учебного 

курса; 

 системы связей, устанавливаемых между модулями учебного курса, а также между ними и другими учебными 

предметами (окружающий мир, русский язык, литература, история и др.); 

  ориентации учебного содержания на совместное осмысление педагогами, обучающимися и их родителями 

актуальных проблем развития личностной ценностно-смысловой сферы младших подростков; 

 единых требований  к результатам освоения содержания  учебного курса. 

Учебно-воспитательный процесс, осуществляемый в границах учебного курса и системы межпредметных связей, 

педагогически моделирует и содержательно раскрывает основы религиозных и светских культурных традиций. Сама 

национальная духовность с учѐтом многообразия и глубины еѐ составляющих не может исчерпываться содержанием 

этого курса. 

В процессе изучения курса предусмотрена подготовка и презентация творческих проектов на основе изученного материала. 

Проекты могут быть как индивидуальными, так и коллективными. В ходе подготовки проекта учащиеся получают 

возможность обобщить ранее изученный материал, освоить его в творческой, деятельностной форме. Подготовка и 

презентация проекта (уроки 31—34) могут проводиться по решению школы всем классом. 

Основное содержание курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» представляет собой единый комплекс структурно и 

содержательно связанных друг с другом шести учебных модулей: «Основы православной культуры», «Основы 

исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых 

религиозных культур», «Основы светской этики». 



Каждый учебный модуль, являясь частью курса, имеет логическую завершѐнность по отношению к установленным 

целям и результатам обучения и воспитания и включает в себя такой объѐм материала по предмету, который 

позволяет использовать его как самостоятельный учебный компонент. 

Содержание каждого из шести модулей учебного курса организовано в рамках четырѐх основных тематических разделов 

(уроков). Два из них (уроки 1 и 30) являются общими для всех учебных модулей. Содержательные акценты первого 

тематического раздела — духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества. Четвѐртый 

тематический раздел представляет духовные традиции многонационального народа России. Второй и третий 

тематические разделы (уроки 2—29), изучаемые соответственно в 4 и 5 классах, дифференцируют содержание 

учебного курса применительно к каждому из учебных модулей. 

 

Содержание учебного модуля «Основы православной культуры» 

 Россия — наша Родина. 

 Введение в православную духовную традицию. Особенности восточного христианства. Культура и религия. Во 

что верят православные  христиане. Добро и зло в православной традиции. Золотое правило нравственности. 

Любовь к ближнему. Отношение к труду. Долг и ответственность. Милосердие и сострадание. Православие в 

России. Православный храм и другие святыни. Символический язык православной культуры: христианское 

искусство (иконы, фрески, церковное пение, прикладное искусство), православный календарь. Праздники. 

Христианская семья и еѐ ценности. 

 Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России. 

№ п/п  Наименование раздела, блока  
Количество 

часов  

1.  Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни 

человека и общества  

1 

2.  Основы православной культуры 28 



3.  Духовные традиции многонационального народа России 5 

 Итого  34 

 

Место комплексного учебного курса в учебном плане. 

В соответствии с учебным планом школы на 2016-2017 учебный год комплексный учебный курс «Основы религиозных 

культур и светской этики» изучается в объѐме 1 часа в неделю (34 ч.) 

Каждому обучающемуся в рамках освоения содержания учебного курса с его согласия и по выбору его родителей 

(законных представителей) предлагается для изучения один из шести учебных модулей. 

 

Освоение школьниками учебного содержания каждого из модулей, входящих в учебный курс, должно обеспечить: 

понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни человека и общества; 

формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур и светской этики; 

формирование уважительного отношения к разным духовным и светским традициям; 

знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, и их понимание как основы традицион-

ной культуры многонационального народа России; 

укрепление средствами образования преемственности поколений на основе сохранения и развития культурных и  

духовных ценностей. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

Требования к уровню  подготовки учащихся 4 класса 



         Знать/понимать:  

-  основные понятия религиозных культур;         

- историю возникновения религиозных культур;       

- историю развития различных религиозных культур в истории России;        

- особенности и традиции религий;        

-описание основных содержательных составляющих священных книг, сооружений,праздников и святынь. 

Уметь: 
-писывать различные явления религиозных традиций и культур;       

- устанавливать взаимосвязь между религиозной культурой и поведением людей;       

-  излагать свое мнение по поводу значения религиозной культуры (культур) в жизнилюдей и общества;       

-соотносить нравственные формы поведения с нормами религиозной культуры;        

- строить толерантное отношение с представителями разных мировоззрений и культурных традиций;       

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 

- участвовать в диалоге: слушать собеседника и излагать своѐ мнение; 

- готовить сообщения по выбранным темам.  

 

Особенности методики преподавания основ православной  культуры в начальной школе 

Преподавание основ православной культуры  может строиться с учетом  таких подходов, как:  

- целенаправленное включение обучающихся в обсуждение и самостоятельное исследование вопросов, связанных с изучением 

истоков представлений о православной культуре в контексте отечественной культурной традиции; 

- активизация познавательной активности школьников;  

- создание условий для позитивной самостоятельной деятельности обучающихся и проч. 

Большое внимание на каждом уроке, занятии следует уделять мотивации школьников при освоении учебного материала. 

Способы мотивации выбираются в зависимости от конкретных условий организации учебно-воспитательного процесса, 

уровня подготовки обучающихся, профессиональных ориентиров и компетенции учителя.  



Расширять мотивационные условия изучения курса можно за счет использования наглядности нового качественного уровня: 

помимо учебных пособий  на печатной основе учителю предлагается электронное сопровождение курса, имеющее в 

своем составе графики, таблицы, фотографии, картины, аудио- и видеоматериалы,  оригинальные документы,   

произведения художественной литературы и т.п. 

В качестве наиболее важных механизмов, способствующих освоению содержания курса, могут быть выделены следующие 

методы: 

Метод моральных дилемм и дискуссий – создание доступной для понимания школьников проблемной ситуации, имеющей 

отношение к реальной жизни, включающей два или более вопросов. Предлагается на основе анализа и доказательств 

правомерности поведения «героя» выбрать различные варианты ответов. Метод дает возможность школьникам сделать 

впоследствии самостоятельный выбор в реальных жизненных ситуациях.  

Эвристические методы – методы и приемы познания, используемые для решения творческих задач в процессе открытия 

нового. Позволяют развивать способности человека, вырабатывать новые продуктивные идеи или их сочетания, 

получать оригинальные и целенаправленные результаты в соответствующей области. 

Исследовательский метод – организация обучения, при которой учащиеся ставятся в положение исследователя: 

самостоятельно выделяют гипотезу, подтверждают или опровергают ее, исходя из известных данных, делают выводы и 

обобщения, постигают ведущие понятия и идеи, а не получают их в готовом виде.  

Проектирование – особый вид деятельности, сочетающий индивидуальную самостоятельную работу с групповыми 

занятиями, в результате которого школьники создают конечный продукт их собственного творчества, учатся 

анализировать ситуацию, выделять проблему, формулировать ожидаемые результаты, ставить задачи, находить 

оптимальный способ решения проблемы, составлять план действий, учитывать потенциальные ресурсы и превращать их 

в реальные, проводить исследования, оценивать и анализировать свою работу, соотносить полученные результаты с 

ожидаемыми. 



В начальной школе  (4 класс) наиболее широко могут быть использованы эвристические методы, позволяющие делать акцент 

на творческой активности. Обучающимся не дается в готовом виде набор определений и истин, а предлагается самим 

сформулировать наиболее важные выводы. 

Из всего арсенала существующих разнообразных форм, методов и вариантов проведения уроков, занятий, следует выбирать 

соответствующие особенностям и запросам современных школьников 4 классов, а именно: 

 эвристические беседы; 

 различные виды дискуссий (дебаты, диспуты, панельные дискуссии, дискуссия по типу «Аквариум» и т.д.);  

 учебные и социальные проекты; 

 уроки-экскурсии; 

 деловые и ролевые игры; 

 практикумы; 

 различные  викторины и другие конкурсные события; 

 творческие мастерские. 

Кроме того, особых методических решений требует внеурочная деятельность, связанная со знакомством школьников с 

основами православной культуры. Методическое обеспечение курса позволяет  педагогу использовать различные формы 

работы: коллективную, групповую (с постоянным и меняющимся составом учащихся) и индивидуальную.  

К коллективным формам внеурочной деятельности можно отнести проведение тематических недель, вечеров, встреч с 

интересными людьми, выпуски стенных газет, конкурс плакатов и др. В них, как правило, принимают участие целые 

классы (параллели классов). 

Групповые формы внеурочной деятельности, характеризующиеся стабильностью и регулярностью занятий (клубы, устные 

журналы, факультативы, экскурсии, экспедиции, походы, тематические викторины, деловые и ролевые игры, диспуты, 

подготовка проектов), охватывают группу от трех  до 30-35 обучающихся. Для этой формы работы характерна активная 

деятельность каждого участника.  

В рамках индивидуальной внеклассной работы школьнику может быть предложено подготовить доклад на определенную 

тему, изготовить пособие, разработать проект. Подобная индивидуальная работа носит исследовательский характер. 



Все обозначенные выше формы организации внеурочной деятельности призваны решать задачи нравственного, морально-

этического и патриотического воспитания.  

Методы, используемые на занятиях: 

Репродуктивный. Эвристический. Проблемный. 

Организационные формы: фронтальная, индивидуальная, групповая. 

Методические рекомендации: в ходе реализации содержания модуля применяются следующие виды уроков: урок-экскурсия, 

урок образ, эвристические беседы. Различные виды дискуссий, ролевые игры. Различные викторины и конкурсные 

события. Для организации занятий используются методы : словесный, наглядный, практический, проблемно поисковый , 

самостоятельной работы. Особое внимание уделяется работе с текстом: выборочное чтение, метод ИНСЕРТ, 

комментированное чтение, чтение с остановками, зигзаг. Для этой возрастной категории немаловажное значение имеет 

работа в группе. При этом используются следующие виды работы: взаимные вопросы и задания, взаимообъяснения, 

беседа, интервью, драматизация. Самостоятельная практическая деятельность состоит в составлении словаря терминов и 

понятий. В создании образов, рисунки, фотографии, слайд-шоу. 

Задания на дом: чтение, заучивание минимального количества дат, терминов имен) подготовка пересказов ( подробных, 

выборочных, обобщенных), составление опорных конспектов к пересказам, творческие работы ( мини-доклад, эссе, 

рисунки, проекты) 

Внеклассная работа: праздник, экскурсия, походы, заочная экскурсия, КВН, встречи за круглым столом с родителями. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОПК 

№ 

п/п 

Тема урок Дата 

План Факт 

Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества 1час 

1 Россия - наша Родина.   

Основы православной культуры 28 часов 

2 Культура и религия   

3 Отношения Бога и человека в православии   

4 Православная молитва   

5  Библия и Евангелие   

6 Проповедь Христа    



7 Христос и Его Крест   

8 Пасха   

9 Православное учение в человеке   

10 Совесть и раскаяние   

11 Заповеди.   

12 Милосердиеи  сострадание.   

13 Золотое правило   

14 Храм   

15 Икона   

16 Творческие работы учащихся.   

17 Подведение итогов.   

18. Как христианство пришло на Русь   

19. Подвиг   

20. Заповеди блаженств   

21. Зачем творить добро?   

22. Чудо в жизни христианина   

23 Православие о Божьем суде   



 

 

 

 

 

24. Таинство причастия   

25. Монастырь   

26 Отношение христианина к природе   

27. Христианская семья   

28. Защита Отечества   

29. Христианин в труде   

Духовные традиции многонационального народа России 5 часов 

30. Любовь и уважение к Отечеству   

31 Итоговая презентация проектов обучающихся   

32 Итоговая презентация проектов обучающихся   

33 Итоговая презентация проектов обучающихся   

34 Итоговый урок   
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